
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 25 им. Героя Советского 

Союза генерал- лейтенанта Д.М.Карбышева с кадетскими классами" 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ 

ШКОЛА № 25 ИМ. ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ГЕНЕРАЛ-ЛЕЙТЕНАНТА Д.М.КАРБЫШЕВА С 

КАДЕТСКИМИ КЛАССАМИ»  

                                                    ВЫПИСКА  

из основной образовательной программы среднего общего образования  
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 Выписка верна: 29.08.2025г.  
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                                                       УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                                   Гуманитарный профиль 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных 

года. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана гуманитарного профиля с 

углубленным изучением иностранного языка и обществознания при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Иностранный язык» и «Общественно-

научные предметы»: обществознание. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности с 

учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для реализации Концепции 

развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на 
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изучение учебного предмета «Физическая культура». В 10-11-х классах реализуются модули по видам 

спорта «Плавание», «Бадминтон» и «Дзюдо» (1 час в неделю) по выбору обучающихся Модуль по 

видам спорта дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической 

активности. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа . Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале 

не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, 

включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 

Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 6) 

 

Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

 Геометрия Б 2 1 

 Вероятность и статистика Б 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание У 4 4 
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 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 4 

Практикум по написанию сочинения  1 1 

Россия-моя история  1 1 

Решение практических задач по математике   2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 

 

 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики) (вариант 2) 

 Учебный план технологического профиля обучения (информационно-технологическая направленность)  

Пояснительная записка к учебному плану. 

 Учебный план СОО предназначен для обучающихся возрастных параллелей 10-11- х классов 

технологического профиля обучения информационно-технологической направленности, осваивающих 

ООП СОО, соответствующую ФГОС СОО и ФОП СОО; обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. Технологический профиль обучения информационно-технологической направленности - 

это углублённое изучение учебных предметов, курсов, ориентированных на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности и нацелен на формирование у обучающихся 

навыков разработки алгоритмов и написания кода на различных языках программирования. Обучение в 

классах данного профиля в МБОУ «СШ № 25» способствует формированию компетенций, 

необходимых для дальнейшего образования в IT-области. В основу учебного плана положен пример 

учебного плана технологического профиля обучения информационно-технологической направленности 

с углубленным изучением математики и информатики (вариант 2), представленный в п. 131. ФОП СОО.  
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Учебный план сформирован с учетом профиля получаемой специальности за счет введения профильных 

предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, планируемым результатам, 

представленным в Целевом разделе ООП СОО и спроектирован с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом выбранного продолжения образования обучающихся. 

Обязательная часть УП содержат 13 учебных предметов и предусматривает изучение учебного предмета 

«Информатика» и 3-х учебных курсов («Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика») на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области - «Математика и информатика». В УП предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в избранной 

сфере деятельности – информационно-технологической. Примерные темы индивидуальных проектов: 

«Создание приложения-сборника с наиболее распространенными нейронными сетями», «Создание 

тематического web-сайта», «Лучшие информационные системы мира», «Геометрия Лобачевского», 

«Методы решения иррациональных уравнений» 

Базовая таблица (перспективный учебный план) технологического профиля обучения 

(информационно-технологическая направленность) 

 

Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

 Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика У 4 4 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание Б 2 2 
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 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 2 

Физика  1 1 

История   1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 2312 

Обучающиеся 11-ых классов завершают обучение по учебному плану МБОУ «СШ № 25» 

за 2024-2025 уч.год 

Учебный план для обучающихся X-XI классов, начавших освоение ООП СОО в 2024-2025 учебном 

году 

Подгруппа 2 Технологический профиль 
 

 

 

Обязательные 

предметные области 

 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество недельных учебных 

часов / количество учебных 

часов за год 

 

 

Всего кол-во 

часов за уровень 10 класс гр.2 11 класс гр.2 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6.0 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 272 8 272 16 544 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 2 68 

Информатика У 4 136 4 136 8 272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2.0 68 2 68 4 136 

Химия Б 1.0 34 1 34 2 68 

Биология Б 1.0 34 1 34 2 68 

 
История  

Б 

 

2 

 

68 

 

2 

 

68 

 

4 

 

136 история России 
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Общественно- 

научные предметы 

всеобщая история 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Б 

1.0 34 1 34 2 68 

Физическая культура 
Физическая культура 

Б 
2.0 68 2 68 4 136 

Индивидуальный проект Б 1 34 0 0 1 34 

Всего 33.0 1122.0 32.0 1088.0 65.0 2210.0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы программирования на Python ЭК 1.0 34   1.0 34 

Практикум по написанию сочинения ЭК   1.0 34 1.0 34 

Экономические задачи профильного ЕГЭ по 

математике 

 

ЭК 

   

1.0 

 

34 

 

1.0 

 

34 

Итого часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений 

  

 

1.0 

 

 

34 

 

 

2.0 

 

 

68 

 

 

3.0 

 

 

102 

Итого  34.0 1156.0 34.0 1156.0 68.0 2312.0 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

 

34.0 

 

 

34.0 

 

Общая допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах 

итого 

 

 

2312 
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Учебный план для обучающихся X-XI классов, начавших освоение ООП СОО в 2024-

2025 учебном году 

Социально-экономический профиль с углубленным изучением математики и обществознания 

Подгруппа 
 

 

Обязательные 

предметные области 

 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество недельных учебных 

часов / количество учебных 

часов за год 

 

 

Всего кол-во 

часов 10 класс гр.1 11 класс гр.1 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6.0 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 272 8 272 16 544 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 136 4 136 8  

Геометрия 3 102 3 102 6 

Вероятность и статистика 1 34 1 34 2 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2.0 68 2 68 4 136 

Химия Б 1.0 34 1 34 2 68 

Биология Б 1.0 34 1 34 2 68 

 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

история России 

всеобщая история 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Б 

 

1.0 

 

34 

 

1 

 

34 

 

2 

 

68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

Индивидуальный проект Б 1 34   1 34 

Всего 32.0 1088.0 31.0 1054.0 63.0 2142.0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы экономики ЭК 1.0 34 1.0 34 2.0 68 

Финансовая грамотность. Цифровой мир ЭК 1.0 34 1.0 34 2.0 68 

Практикум по написанию сочинения ЭК   1.0 34 1.0 34 

        

Итого часов части учебного плана, фомируемой 

участниками образовательных отношений 

 
2.0 68 3 102 5.0 170 

Итого  34.0 1156.0 34.0 1156.0 68.0 2312.0 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  

 

34.0 

 

 

34.0 

  

Общая допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах итого 

  

 

2312 

 


